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Ozet: Bu aragtirma ergenlerin siddet egilim diizeyleri ile anne baba tutumlari arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla
yapilmistir. Tanimlayici kesitsel tiirdeki arastirma Aksaray il merkezinde bulunan bir Anadolu lisesinde yapilmistir.
Arastirma 2018-2019 6gretim yilinda 6grenim goéren veli izni alman ve aragtirmaya katilmayi kabul eden 273
ogrenci ile yapilmustir. Veriler Ogrenci Bilgi Formu, Ana Baba Tutumlar1 Olgegi (ABTO) ve Ergenler Igin Siddete
Yonelik Tutum Olgegi (ESYTO) ile toplanmistir. Verilerin degerlendirmesinde tanimlayici istatistikler ve Spearman
Korelasyon analizi kullanilmigtir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamalari 15,49+0,85tir, %52,4’li kadin
ve 1/5’i aile igerisinde siddete maruz kaldigi saptanmistir. ABTO alt boyutu puan ortalamalar;, demokratik
55,43+12,89, koruyucu/istekgi 41,17+10,72, otoriter 22,66+7,78 ve ESYTO puan ortalamasi 26,04+9,65 olarak
bulunmustur. ABTO demokratik alt boyutu puani ile ESYTO arasinda negatif yonde zayif, ABTO koruyucu/istekgi
ve otoriter alt boyut puanlar ile ESYTO arasinda pozitif yonde zayif anlaml iliski saptanmistir (p<0,05).
Ogrencilerin algiladiklari demokratik anne-baba tutumlari arttik¢a siddet egilimi azalmakta, koruyucu ve otoriter
tutum arttik¢a siddet egilimi artmaktadir. Ailelerin anne baba tutumu ile siddet egilimi arasindaki iliski hakkinda
bilgilendirilmesi ve farkindaliklarinin artirilmasi 6nerilmektedir.

Abstract: This study was carried out to examine the relationship between adolescents' violence tendency levels and
parental attitudes. A descriptive cross-sectional study was conducted in an Anatolian high school in Aksaray city
center. The research was conducted with 273 students who were studying in the 2018-2019 academic year, who had
parental permission and agreed to participate in the study. The data were collected using by Student Information
Form, Parental Attitude Scale (PAS) and Adolescents’ Attitudes Towards Violence Scale (ATVS). For data
evaluation descriptive statistics and Spearman Correlation analysis were used. It was determined mean age of
students participating the study was 15.49+0.85, 52.4% of them were female and 1/5 of the students were exposed
to violence within the family. It was determined that. PAS subscale mean scores of democratic attitude was
55.43+12.89, mean score of protective/demanding attitude was 41.17+10.72, mean score of authoritarian attitude
was 22.66+7.78 and mean score of adolescents’ attitudes towards violence scale was 26.04+9.65. There was a
significant weak negative correlation between the PAS democratic subscale score and ATVS, weak positive
correlation between PAS protective / willingness and authoritarian subscale scores and ATVS (p<0.05). As the
students' perceived democratic parental attitudes increase the tendency to violence decreases, and as the protective
and authoritarian attitude increases the tendency to violence increases. It is recommended to inform families about
the relationship between parental attitude and the tendency to violence and to increase their awareness.

GIRiS

Bireyin kisiligi, dogumundan itibaren yasami boyunca sosyal ortamda yasadigi deneyimlerle
sekillenmektedir'. Aile ise, cocugun bireysel gelisiminde ve hayata hazirlanmasinda etkili olan en
onemli sosyal unsurdur®®. Aile, gocugun beslenme ve barmma gibi fizyolojik ihtiyaglarini karsilamanin
yani sira sevgi ve saygl gibi ihtiyaglarmi karsilayarak ¢ocugunun kisisel gelisimini en iist diizeye
tasima roliinii gergeklestirmektedir®®. Anne-babanin cocuk yetistirme tutumlari, bireyin farkli
davraniglar gelistirmesine neden olabilir. Anne-babanin asir1 hosgoriilli, tutarsiz, baskici, otoriter
tutumlart ¢ocugun davraniglarmi bigimlendirmesinde olumsuz etkiye sahip olurken demokratik
tutumlar1 ise olumlu etkiye sahip olmaktadir®®.

Anne-baba tutumu ergenlerin cevreleriyle saglikli-sagliksiz iliskiler kurmalart ve siddet egilimi

International Journal of Academic Medicne and Pharmacy
www.academicmed.org

110



gelistirmeleri igin Onemli bir faktordiir. Bireylerin siddet igeren
davraniglarda bulunmasinda, sahip oldugu ailenin ¢ocuk yetistirme
tutumlari, anne-baba tutumlari, ebeveynlerin birbirlerine davraniglart
gibi birgok nedenin etkili oldugu bilinmektedir’*’. Diinya Saglik
Orgiitii siddeti, ‘kisinin kendine, bagka birine, belli bir topluma ya da
gruba karsi yaralama, fiziksel olarak zarar, gelisim bozukluklari,
yoksunluk ya da 6liim olarak sonuglanabilen fiziksel zor kullanim ya
da tehdit’ seklinde agiklamaktadir®. Siddet egilimi ise, bireylerin
siddet uygulamaya yonelik duygu, disiince ve davraniglarini
tanimlamaktadir. Aynm1 zamanda karsilagilabilecek herhangi bir
durumda ilk olarak siddet eylemine basvurmak kadar, siddet
davraniglarinin  hakli olarak uygulandigini diistinmek bile siddet
egilimi varligim gostermektedir®.

Literatiirde siddet egilimli ergenlerin saglikli bir aile islevine sahip
olmadig1 gibi, bu ailelerde problem ¢6zme, iletisim, rol dagilimlari ve
duygusal  tepkilerle ilgili  daha sorun  yasandigi
bildirilmektedir'®'". Yapilan bir arastirmada lise 6grencilerinin, siddet
deneyimlerinin az olmasina karsin, siddet egilimlerinin orta diizeyde
oldugu, siddet yasama konusunda risk grubu olusturdugu
bulunmustur'?. Bir bagka arastirmada da yiiksek siddet egilimi olan
ergenlerin aile, arkadas ve Ogretmen desteklerinin diisiik diizeyde
oldugu ve yalnizlik diizeylerinin yiiksek oldugu bulunmustur®. Cesitli
caligmalarda ergenlerin aile igi siddete tanik olma ve yetersiz ebeveyn
davranislar sonucu siddet davranislar: sergiledigi bildirilmigtir®'®'4!.

fazla

Fakat ergenin zorlandigi durumlarn, sikintilarimi paylasabilecegi,
kendisini anlayan birilerinin varligini hissetmesi, kendine pozitif bir
rol modeli olan bir bireyin varligi siddete egilimin Onlenmesinde
onemli olabilmektedir'®!7,

Ergenlerin siddetten korunabilmesi, siddetin engellenmesi, uygun
ve erken girisimlerin planlanmasi 6nemlidir. Ergenlerde siddetle ilgili
yapilan bir ¢alismada, siddetin yogunlukla okul ortaminda yasandig:
goriilmektedir'>. Bu baglamda okul sagligi hizmetlerinde ve okul
sagligi hemsirelik hizmetlerinin gelistirilip yayginlastirilmasi ile
iyilestirmelerin saglanacag diisiiniilmektedir'®. Okul sagligi hemsire-
si, siddet davraniglar1 yoniinden bireyi, ailesini ve psikososyal risk
faktorlerini degerlendirerek siddet davranisinin geligmemesi igin
gerekli onlemleri alir, siddet olaylarini deneyimleyenlerin bakim ve
kontroliinii saglar, siddetin bireyler ve toplum iizerinde yarattig:
olumsuz etkileri degerlendirerek hizmet saglar'®. Bu alanda yapilacak
caligmalar, okul sagligi hizmetlerinin siirdiiriilmesine de katki sagla-
mast bakimindan 6nemlidir. Bu bilgiler dogrultusunda, arastirma
ergenlerin siddet egilim diizeyleri ile anne baba tutumlar1 arasindaki
iliskiyi degerlendirmek amaciyla yapilmistir.

MATERYAL ve YONTEM

Arastirmanin evren ve orneklemi

Tanimlayici analitik kesitsel tiirdeki aragtirmanin evrenini Aksaray
merkezde bulunan Aksaray Merkez Anadolu Lisesinde 2018-2019
ogretim yilinda 9, 10 ve 11. smifta 6grenim goren toplam 292 dgrenci
olusturmaktadir. 12. smifta 6grenim goren Ogrencilerin iiniversite
smavina hazirliklarindan dolay: ders ¢alismalari aksamamasi agisindan
omeklem dis1 birakilmistir. Orneklemi ise veli izni alinan ve
arastirmaya katilmay1 kabul eden 273 &grenci olusturmustur. Evrenin
%93,49’una ulasilmistir. Veriler smif ortaminda yiiz yiize 02 Mayis-
14 Haziran 2019 tarihleri arasinda toplanmustir.

Veri toplama araglart

Verilerin toplanmasinda, Ogrenci Bilgi Formu, Ana Baba
Tutumlar1 Olgegi (ABTO) ve Ergenler igin Siddete Yonelik Tutum
Olgegi (ESYTO) kullanilmstir.

Ogrenci  Bilgi Formu: literatiir

Arastirmacilar tarafindan

1-4,10-14,20,21

i

dogrultusunda gelistirilen “Ogrenci Bilgi Formu’
Ogrencilerin yas, cinsiyet, smif gibi tanimlayict 6zelliklerini igeren
sorulardan olugmaktadir.

Ana Baba Tutumlart Olgegi (ABTO): Kuzgun ve Eldeleklioglu
tarafindan 2005 yilinda gelistirilen Ana Baba Tutumlar1 Olgegi,
algilanan anne baba tutumlarim1 Demokratik (15 madde), Koruyucu/
Istekgi (15 madde) ve Otoriter (10 madde) olmak iizere 40 madde
yoluyla belirlemektedir. ABTO likert tipinde bir 6lgektir ve her madde
1 ile 5 arasinda puan almaktadir. Demokratik, Koruyucu/istek¢i ve
Otoriter tutumlarin her birinin puanlar1 ayri1 hesaplanmaktadir. Alt
Olgeklerden alinan puanlar arttikga bireylerin ebeveyn tutumlarini
algilama diizeyleri de artmaktadir. Olgegin cronbach alfa i¢ tutarlilik
katsayis1 demokratik alt 6lgeginde 0,89, koruyucu/istekei alt Slgeginde
0,82, otoriter alt dlgeginde 0,78’dir*>. Bu arastirmada ise cronbach alfa
i¢ tutarlilik katsayis1 demokratik alt Slgeginde 0,91, koruyucu/istekei
alt 6lgeginde 0,82 ve otoriter alt dlgeginde 0,79 olarak bulunmustur.

Ergenler Icin Siddete Yonelik Tutum Olgegi (ESYTO): Olgek,

Cetin tarafindan 2011 yilinda, ortadgretim ve iiniversite diizeyinde
egitim-0gretim goren ergenlerin fiziksel siddete yonelik tutumlarini
6lgmek amaciyla gelistirilmistir. Olgek tek boyuttan ve 10 maddeden
olusmaktadir. Olgekten almabilecek diisiik puan 10, en yiiksek puan
ise 50’dir. Toplam puan veren Olgekte, tersten puanlanan madde
bulunmamaktadir. Yiikselen puanlar siddet egiliminin yiiksek oldugu-
na isaret etmektedir. 5°li Likert (1 Hi¢ katilmiyorum - 5 Tamamen
katiltyorum) tipi bir dlgektir. Olgegin 10 madde icin cronbach alfa i¢
tutarlilik giivenirlik katsayis1 0,85°tir”>. Bu arastirmada ise cronbach
alfa i¢ tutarlilik giivenirlik katsayis1 0,89 olarak bulunmustur.
Ligand ve kompleks literatiire gore sentezlenmistir'®. Daha 6nce
sentezlenmis bir bilesik olup ilgili ¢alismada sentezlendigi igin sentez
kisminin yazildigr sekilde ifade edimesi dogrudur. Daha Once
sentezlenmis ve farkli ¢aligmalarda kullanilan bilesikler bu sekilde
ifade edilmektedir.

Arastirmanin etik yonii

Aksaray  Valiligi'nden olur, Aksaray 11 Milli Egitim
Miidiirliigii’nden ve Aksaray Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik
Kurulu’'ndan (tarih: 19.04.2019 no: 2019/04-02) yazili
alimmigtir. Arastirmaya katilan Ogrencilere arastirma hakkinda bilgi
verilmis, bireysel bilgilerin gizli kalacagi konusunda agiklama

izinler

yapilmustir. Daha sonra 6grenci velilerinden yazili onam alinmis ve
Helsinki Bildirgesinin ilkeleri dogrultusunda veriler toplanmustir.

Istatistiksel analiz

Verilerin degerlendirilmesinde SPSS (Statistical Package for
Social Sciencefor Windows 24.0) paket programm kullanilmistir.
Frekans, Yiizde, Ortalama ve Standart Sapma gibi tamimlayict
istatistikler kullanilmistir. Verilerin normal dagilip dagilmadigi
Kolmogorov-Smirnov testi ile degerlendirilmistir. Veriler normal
dagilmadigr i¢in degiskenler arasindaki ilisgkinin belirlenmesinde
Spearman korelasyon testi kullamilmis ve anlamlilik diizeyi p<0,05
olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Caligmaya katilan 6grencilerin %52,4’1 kadn, %48,4’1 15 yasinda
(ort = SS =15,49+0,85), %61,2’si 9. sinifta, %50,2’si 3-4 kardese sa-
hip ve %82.,8i ¢ekirdek ailede yagamaktadir. Ogrencilerin =~ %64,1°i
ailelerinin ekonomik durumlarinin orta diizeyde oldugunu, %37,7’si
annelerinin ilkokul, %30,0’1 babalarinin ortaokul mezunu oldugunu,
annelerinin ¢ogunlugunun (%80,2) herhangi bir iste ¢aliymadigini ve
babalarmm g¢ogunlugunun (%88,3) bir iste caligtigini bildirmistir
(Tablo 1).
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Tablo 1. Ogrencilerin sosyodemografik dzelliklerinin dagilim1

Sosyodemografik dzellikleri n=273 %

Cinsiyet

Kadin 143 52.4

Erkek 130 47.6
Simif

9. simf 167 61.2

10. sif 52 19.0

11. smif 54 19.8
Yas (ort £SS =15.49+0.85)

14 24 8.8

15 132 48.4

16 76 27.8

17 41 15.0
Kardes sayist

1-2 kardes 100 36.6

3-4 kardes 137 50.2

5 ve daha fazla kardes 36 13.2
Aile tipi

Cekirdek 226 82.8

Genis 37 13.6

Pargalanmig 10 3.6
Kendi ifadesiyle ailesinin ekonomik
durumu

Tyi 88 322

Orta 175 64.1

Kotii 10 3.7
Annenin egitim durumu

Universite 13 4.8

Lise 59 21.6

Ortaokul 88 322

Tlkokul 103 37.7

Okuryazar degil 10 3.7
Babanmn egitim durumu

Universite 46 16.8

Lise 70 25.7

Ortaokul 82 30.0

Tlkokul 75 27.5
Annenin ¢alisma durumu
Calisan 54 19.8
Calismayan 219 80.2
Babanin ¢aligma durumu

Calisan 241 88.3

Calismayan 32 11.7

Ogrencilerin  siddet konusundaki 6zellikleri incelendiginde,

cogunlugu (%97,1) anne ve babalar1 arasinda siddet uygulanmadigini
ve %86,8’1 de kendi kendine siddet uygulamadigimi bildirmistir.
Ogrencilerin %78,8’1 siddete maruz kalmadigini, %21,2’si ise siddete
maruz kaldiini ve siddete maruz kalan 6grencilerin %30,2’si babalar1
tarafindan siddete maruz kaldiklarini bildirmislerdir. Ogrencilerin
%81,3’1i siddet tiirleri konusunda bilgi sahibi olup en fazla sdzel
siddet (%27,4) tiirinii bilmektedir. Ogrencilerin %86,4’(i siddet
konusunda bilgisinin oldugunu ve bunu ¢evre veya toplum (%35,8)
yoluyla 6grendiklerini ve %32,5’i egitimle siddetin 6nlenebilecegini
ifade etmislerdir (Tablo 2).

Ogrencilerin ABTQ alt boyutu puan ortalamalari, demokratik
55,43+12,89, koruyucu/istek¢i 41,17+£10,72 ve otoriter 22,66+7,78
olarak bulunmustur. ESYTO puan ortalamasi 26,04+9,65 olarak
bulunmustur (Tablo 3).

ABTO demokratik (r=-0,154) alt boyutu puam ile ESYTO
arasinda negatif yonde zayif, ABTO koruyucu/istek¢i (r=0,141) ve
otoriter (r=0,209) alt boyut puanlari ile ESYTO arasinda pozitif yonde
zayif diizeyde anlaml iliski saptanmustir (Tablo 4).

TARTISMA
Arastirmamizda 6grencilerin ¢ogunlugu (%86,8) kendi kendine

siddet uygulamazken %13,2’si uygulamaktadir. Ayrica dgrencilerin
%21,2°si ise siddete maruz kaldigim1 ve siddete maruz kalan

Tablo 2. Ogrencilerin siddet konusundaki 6zelliklerinin dagilim1

Ozellikler n=273 %
Anne ve baba arasinda siddet uygulanma durumu
Evet 8 2.9
Hayir 265 97.1
Kendi kendine siddet uygulama durumu
Evet 36 13.2
Hayir 237 86.8
Siddete maruz kalma durumu
Evet 58 212
Hayir 215 78.8
Siddete kim tarafindan maruz kaldig1 * (n=86)
Anne 15 17.4
Baba 26 30.2
Abi/abla 19 222
Kardes 7 8.1
Okul arkadas1 9 10.5
Ogretmen/Miidiir 10 11.6
Siddet tiirleri konusunda bilgi durumu
Evet 222 81.3
Hayir 51 18.7
Siddet tiirleri bilgisi* (n=665)
Fiziksel siddet 158 23.8
Sozel siddet 182 27.4
Psikolojik siddet 169 25.4
Cinsel siddet 88 13.2
Ekonomik siddet 68 10.2
Siddet konusunda bilgisinin olma durumu
Evet 236 86.4
Hayir 37 13.6
Siddet ilgili bilgiler 6grenme yolu* (n=461)
Yazili ve gorsel basin 62 13.5
Aile/yagam deneyimleri 50 10.8
Cevre veya toplum 165 35.8
Okul ve arkadaslar 89 19.3
Bilgisayar/internet 95 20.6
Siddet 6nlenebilir mi? * (n=409)
Onlenemez 60 14.7
Egitimle 133 3255
Psikolojik danismanlik 126 30.8
Okul yonetimiyle 29 7.1
Basin yayin organlarinin denetlenmesiyle 42 10.3
Fikrim yok 19 4.6
*Birden fazla segenek isaretlendiginden “n” katlanmistir.
Tablo 3. ABTO ve ESYTO puan ortalamalar1
Olgekler ve alt boyutlart Ort + SS Ortanca  Min-Max
ABTO
Demokratik 55.43+12.89 57 15-75
Koruyucw/Istekgi 41.17£10.72 41 15-75
Otoriter 22.66+7.78 21 10-50
ESYTO 26.04+9.65 25 10-50

Tablo 4. Ogrencilerin ABTO ve ESYTO puanlari1 arasindaki iliski

Demokratik Koruyucu/ istekei Otoriter
ESYTO r
-0.154 0.141 0.209
P 0.011 0.019 0.001

r= Spearman korelasyon katsayisi

ogrencilerin babalar1 (%30,2), abi/abla (%22,2) ve anneleri (%17,4)
tarafindan siddete maruz kaldiklari belirlenmistir. Yani 6grenciler
siddeti daha ¢ok aile igerisinde yasamaktadir. Yapilan g¢esitli
caligmalarda bulgularimiza benzer sekilde 6grencilerin aile igi siddete
maruz kaldiklar1 belirlenmistir®'**%, Arastrmamizda 6grenciler
%86,4’1 siddet konusunda bilgisinin oldugunu ve bunu ¢evre veya
toplum (%35,8) yoluyla dgrendiklerini bildirmislerdir. Bandura’nin?®’
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sosyal Ogrenme kuramma gore saldirganlik ve siddet sonradan
Ogrenilmis davraniglardir. Bu yaklagim siddet ve saldirganligin model
alma ve pekistirme yoluyla ortaya ¢iktigim ileri siirmektedir. Sosyal
O0grenme kuraminin bir sonucu olarak aile i¢i siddetin nesiller boyu
aktarilmasi nedeniyle ele alinmasi ve Onlenmesi gereken bir olgu
oldugu diigiiniilmektedir.

Bu aragtirmada, Ogrencilerin algilanan demokratik anne baba
tutumlari, koruyucu veya otoriter ebeveyn tutumlarina gére ortalama
puanlari daha yiiksektir. Yapilan diger caligmalarda da benzer sekilde
demokratik ebeveyn tutumlari ergenler tarafindan daha yiiksek
oranda algilanmaktadir®**°. Demokratik ebeveynler cocuklarin ic
kontroliiniin gelisimine 6énem verirken, otoriter ebeveynler cocuklarini
digaridan kontrol etmeye ¢aligirlar. Koruyucu bir ebeveyn tavri ile
¢ocuga yogun ilgi gosterilir. Bu kat1 dis kontrol, ¢ocugun kendini
gerceklestirmesine izin vermemektedir”?. Demokratik anne baba
tutumu ¢ocugun olumlu davranig gelistirme ve problemlerle basa
¢ikma da basarili olmasini saglayarak siddet egilimini de azaltmada
rol oynayabilir.

Arastirmamuzda ESYTO puan ortalamasi 26,04+£9,65 olarak
bulunmustur. Olgekten alinabilecek diisiik puanin 10, en yiiksek
puanin 50 oldugu g6z Oniine alindiginda 6grencilerin siddet egilim
diizeylerinin orta oldugunu soyleyebiliriz. Literatiirde yapilan
aragtirmalar 6grencilerin siddet egilimlerinin orta diizeyde oldugunu
gostermigtir™®!4+28,

Aragtirmanuzda ABTO demokratik alt boyutu puani ile ESYTO
arasinda negatif yonde zayif, ABTO koruyucu/istekgi ve otoriter alt
boyut puanlart ile ESYTO arasinda pozitif yonde zayif diizeyde
anlamli iligki saptanmistir. Yani demokratik anne baba tutumlarina
sahip ergenlerin siddet egilimleri azalirken, koruyucu/istek¢i ve
otoriter anne baba tutumlarina sahip ergenlerin siddet egilimleri
artmaktadir. Aragtirmamizin bu bulgusu, ergenlik doneminde siddet
egiliminin olugmasinda anne baba tutumunun Onemini gostermesi
acisindan olduk¢a Onemlidir. Benzer sekilde Kulakci-Altintas ve
Ayaz-Alkaya* yaptiklar1 calismada, ebeveyn tutumlari ile siddet
egilimi arasinda bir iligki oldugu; 6grencilerin algiladiklari demokratik
ebeveyn tutumu arttikca siddet egiliminin azaldigi; koruyucu ve
otoriter tutumlar arttikca siddet egiliminin arttigimi saptamislardir.
Demir ve Kumcagiz’in® yaptiklar1 ¢alismada anne-baba tutumlarmi
demokratik algilayan Ogrencilerin siddete egilimleri; ihmalkar ve
hosgoriilii algilayanlara goére daha diisiik olarak belirlenmistir.
Arastirma sonucunda demokratik tutumun oldugu aile ortaminda
yetisen cocuklarin olumlu kisilik 6zelliklerine sahip oldugu, otoriter
tutumun oldugu ailelerde yetisen ¢ocuklarin genellikle kararsiz, yeni
fikirler iiretemeyen, daha fazla korku ve endise yasayabilen ¢ocuklar
oldugu bildirilmistir’. Yildiz ve Erci’nin®® yaptiklar1 caligmada ise,
ebeveynleri otoriter tutum sergileyen ergenlerin saldirganlik
egiliminin, ebeveynleri demokratik tutuma sahip olan ergenlere gore
yikksek oldugunu bulmuslardir. Bu arastirmanin ve diger ¢alisma
sonuglar1 anne baba tutumlarinin ergenlerin saldirgan ve siddet iceren
davraniglar tizerinde etkili oldugu ve bu davraniglarin, demokratik
tutum sergileyen ailelerde yetisen ergenlerde koruyucu ve otoriter
tutuma sahip ailelerde yetistirilenlere gore daha diisiik oldugunu
gostermesi bakimindan énemlidir.

Sonu¢

Bu aragtirmada Ogrencilerin 1/5°1 aile igerisinde siddete maruz
kaldig1, algiladiklar1 demokratik anne baba tutum ortalamalarinin daha
yiiksek oldugu ve siddet egilim diizeylerinin orta oldugu bulunmustur.
Ayrica Ogrencilerin algiladiklar demokratik anne-baba tutumlari
arttik¢a siddet egiliminin azaldigi, koruyucu ve otoriter tutum arttikga
siddet egiliminin arttif1 tespit edilmistir. Bu nedenle ailelerin anne
baba ile siddet egilimi arasindaki iliski hakkinda
bilgilendirilmesi, ebeveynler ile ergenler arasindaki iletigimi
giiclendirmek ve ebeveynlerin ebeveynlik becerilerini destekleyerek

tutumu

gelistirmek i¢in diizenli aile egitim programlarmin planlanmast ve
yaygmlastirilmasi, ¢esitli egitimlerle ailelerin anne-baba tutumlart
siddet ve tiirleri konusunda farkindaliklarinin artirilmasi ve ayrica okul
yoneticilerinin 6grencilere siddetin fiziksel, duygusal, cinsel ve
ckonomik  boyutu  konusunda  farkindalik  kazandirilmasi

Onerilmektedir.
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